DISPOSIZIONI PER L’'USO DELLE PALESTRE/IMPIANTI SPORTIVI in relazione alle misure
organizzative ed igienico-sanitarie da adottare in funzione del contenimento della diffusione del
contagio da Covid-19

Il sottoscritto CoLoMBO ARINALU SA
in qualita di Presidente dellASD G AP SL\\ZDHHO
DICHIARA

= di essere a conoscenza di tutti gli obblighi previsti dalle disposizioni emanate dal Governo e da

Regione Lombardia per il contenimento del COVID-19 alla data odierna

di aver valutato il rischio di esposizione al virus e di contagio degli operatori sportivi, con
successiva definizione delle relative contromisure, in qualita di “datore di lavoro” (D.Lgs.81/2008
e s.m.i.), o di aver redatto il D.U.V.R.I. nel caso fosse tenuto a stilarlo,

di aver predisposto il Protocollo per la ripresa delle attivita, come previsto dalle linee guida

emanate dall’'Ufficio Sport del Consiglio dei Ministri, a seguito del DPCM del 26 aprile 2020, e

dai successivi protocolli predisposti dalle singole Federazioni Sportive, in cui sono descritte le

procedure organizzative ed igienico sanitarie adottate per contenere la diffusione del contagio
da COVID-19, e nello specifico

a) riporta i riferimenti normativi; accenni informativi su cosa sia, quali siano i sintomi e le
modalita di trasmissione del COVID-19; i destinatari del documento; la richiesta
dell’osservanza delle norme vigenti e delle disposizioni previste nel Protocollo stesso; un
richiamo al senso di responsabilita degli operatori sportivi, atleti, famiglie o incaricati a
qualsiasi titolo; il numero massimo delle persone ammesse al singolo impianto sportivo; le
modalita di accesso e la gestione delle aree comuni; le pratiche igieniche da seguire, 'uso
dei DPI, le caratteristiche delle attivita svolte nel rispetto del distanziamento previsto;
'organizzazione e la tempistica degli interventi di pulizia, disinfezione, o eventuale
sanificazione dei locali e delle attrezzature;

b) include le procedure da seguire al primo accesso, quella per i successivi ingressi e per la
riammissione a seguito di guarigione certificata o di termine del periodo di quarantena;
l'autodichiarazione, predisposta sulla base di quella in allegato, che ogni persona dovra
consegnare al primo accesso in palestra e che dovra essere conservata dall'’Associazione
Sportiva per l'intera stagione sportiva

c) elenca i compiti assegnati agli operatori sportivi incaricati della corretta attuazione delle
misure previste nel Protocollo, in uno specifico impianto o per un singolo gruppo o squadra,
quali: custodire le autodichiarazioni rilasciate al primo accesso; redigere e conservare per
almeno 14 giorni I'elenco dei presenti; predisporre il materiale informativo per qualunque
tipologia di persone ammesse alla struttura; effettuare le procedure di accoglienza, verificare
il corretto utilizzo dei DPI; assicurare che lattivita sportiva venga svolta nel rispetto del
distanziamento previsto, vigilare sulla corretta esecuzione degli interventi di pulizia,
disinfezione ed aerazione dei locali; mettere in atto le procedure relative alla gestione di casi
sintomatici; garantire il rispetto di ogni altra disposizione prevista nei DPCM, nelle Ordinanze
Regionali e nei Protocolli delle singole Federazioni Sportive, attualmente in vigore e loro
successive modifiche o integrazioni

di essere consapevole che la consegna all’Ufficio Sport del Protocollo per la ripresa delle
attivita, unito all’elenco degli incaricati (per ogni singolo impianto, gruppo o squadra) al controllo
dell'effettiva attuazione di quanto in esso previsto, & condizione indispensabile e vincolante per
il rilascio dell'autorizzazione per la stagione sportiva 2020-2021

Il Presidente AsD @GP SARONNO
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