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Via Lainate 98 -   20017 Rho(MI) - Tel. 029399071

www.sarma-auto.it 





Durante tutta la manifestazione 

sarà aperto il bar del centro

 

34ª Staffetta 24x1 ora

G.A.P. SARONNO 
ONE passion  ONE group

www.gapsaronno.it

PROGRAMMA DELLA  MANIFESTAZIONE

10 GIUGNO 2017

ORE  07.30 APERTURA CANCELLI AL CENTRO SPORTIVO LURA PARK   
       
ORE  09.00 RITROVO SQUADRE

ORE  09.30 BRIEFING CON I CAPI SQUADRA

ORE 10.00 PARTENZA PRIMA FRAZIONE 

POMERIGGIO DI DIVERTIMENTO CON

ORE 16.30 2^ BABY STAFFETTA (per bambini dai 4 ai 12 anni)
  iscrizione GRATUITA, al termine NUTELLA Party!

ORE  18.00   Ore 18.00 Happy! tness con DanceClub 
    HAPPYFITNESS palestra di Rovello Porro
    animerà il pomeriggio con esibizioni di 
    Dance Mixx by Jazzercise, a seguire 
    Hip Hop e Street Jazz. 
    NEW" Presentazione progetto �Fitness&Danza�  
                         www.happy! tness.org

11 GIUGNO 2017

ORE  10.00 CONCLUSIONE ULTIMA FRAZIONE 

ORE 10.30 PREMIAZIONI  e CHIUSURA  MANIFESTAZIONE



meditel
centro medico polispecialistico

ORARI 
CENTRO MEDICO

Lun-Ven dalle 8.00 alle 20.30

Sab dalle 8.00 alle 17.30

PRENOTAZIONI  
AL TELEFONO

02.962821

Lun-Ven dalle 10.00 alle 18.00

INTERNET

www.meditel-group.it

Nell�apposita sezione 

�prenotazioni�

VISITE ED ESAMI 
POLISPECIALISTICI

ODONTOIATRIA

SERVIZI PEDIATRICI

ESAMI 
DI LABORATORIO

FISIOTERAPIA

ADI - ASSISTENZA 
DOMICIALIARE INTEGRATA

RX, TAC, 
RISONANZA MAGNETICA 
APERTA,
MOC, OPT, 
MAMMOGRAFIA



  

34ª Staffetta 24x1 ora
COMITATO ORGANIZZATORE

DIREZIONE MANIFESTAZIONE   Alessandro Rossini

DIREZIONE PISTA    Fabio Bertuolo 

SEGRETERIA    Maria Teresa Ban! 

RAPPORTI CON LE SOCIETA�  Marco Colpani

RILEVAMENTO CRONOMETRICO Timing Data Service

CLASSIFICHE E DIPLOMI SU   www.tds-live.com

ASSISTENZA SANITARIA 
      
      COMITATO DI SARONNO

      

SI RINGRAZIANO  Sindaco di Saronno  
   Alessandro  Fagioli
   Assessore allo Sport 
   Gianpietro   Guaglianone

Durante le 24 ore sarà disponibile il gazebo di AIMO dove potrete 
usufruire di trattamenti osteopatici gratuiti e personalizzati.

G.A.P. SARONNO 
ONE passion  ONE group
www.gapsaronno.it

CITTA� DI

SARONNO



feel your best

Massaggi curativi - Fisioterapia e Terapie � siche - Linfodrenaggio - Osteopatia

Riabilitazione e Rieducazione funzionale - Tecarterapia e Kinesio taping - VissOne

Via Piave 58/66 - 20020 Cesate (Mi) tel/fax 0299067395 Cell. 333.33.83.060

 
OFFICINA MECCANICA 

COLPANI MARCO 

Lavorazioni conto terzi-Esecuzioni su disegno 

-Torni e Frese tradizionali 

-Torni CNC 

-Centri di lavoro verticali CNC 

20023 CERRO MAGGIORE (MI)-Via G.Bruno, 41/43 Tel/Fax 0331519155 
 

SANTO BELLITTI - Agente Generale

Via Varese, 25/G - 21047 Saronno (VA)
Tel. 02 96703579 - Fax 02 9606455
E-mail:    age0164@amissima.net



34ª Staffetta 24x1 ora
Non sembra vero, ma � gi� passato un anno. Spen�  i ri� e� ori e messa nell�album dei ricordi l�edizione 

precedente, si � pron�  a ripar� re per una nuova avventura.

�Per quest�anno non cambiare, stessa spiaggia, stesso mare� � il testo di una famosa canzone, ma ahim� 

il rifacimento con la conseguente (im)pra� cabilit� della pista di atle� ca dello stadio comunale Saronnese, 

ha costre� o Il GAP ad �emigrare�, trovando rifugio presso il Centro Spor� vo di Rovello Porro. Non si po-

tevano deludere i 1.200 partecipan�  ed appassiona� , che con il loro calore, entusiasmo e voglia di festa, 

fanno comprendere cosa signi� chino le parole: aggregazione ed amicizia.

Ecco quindi che una delle manifestazioni di questo � po, pi! an� che e note della nostra zona,  anche 

quest�anno avr� luogo, sebbene in altra loca� on. Ma� udite� udite�, i numeri ancora una volta ci hanno 

premiato, registrando un Sold Out con le iscrizioni, ancor prima di andare in stampa con i volan� ni"

La macchina organizza� va vede coinvolte tante persone che, con il loro contributo, con la loro parteci-

pazione incondizionata e collaborazione fa#  va, rendono sempre pi! pres� giosa questa manifestazione, 

apportando il proprio ma� oncino per mantenere il mito della 24x1 ora. 

Essendo da pochi anni un �Gappino�, non ho memoria storica dei fa#   pi! signi� ca� vi accadu�  nel cor-

so degli anni passa� . Tan�  ne sono successi:  la perdita del primo posto all�ul� mo giro e conseguente 

scon� � a, con gioie e festeggiamen�  da una parte e lacrime dall�altra, violen�  temporali, sole e caldo 

africano, ma nonostante tu� o i 50 corridori, durante la frazione a loro assegnata, inanellano giri su giri di 

pista, sbu$ ando come locomo� ve a vapore, con qualche lamento, ma col sorriso al momento del cambio. 

Ognuno con le proprie aspirazioni. Chi si � preparato per mesi e chi non ha mai corso. Tu#   con il desiderio 

di chiudere la propria frazione nel miglior modo possibile, aiuta�  dagli incitamen�  del numeroso e calo-

roso pubblico. Questo � il vero spirito della manifestazione. Coinvolgere, unire, aggregare, socializzare e 

stare insieme. 

Non vogliamo essere presuntuosi e scusateci se vi � sembrato, ma cerchiamo con la 24 x 1 ora di far com-

prendere cosa signi� chino le parole amicizia e puro diver� mento.  Gra� � cante e bello sar� rivedere amici 

o ritrovare in pista qualcuno conosciuto in una delle svariate gare domenicali. Poter scrivere insomma 

un�altra pagina di festa, nella speranza che di queste pagine se ne possano scrivere tante altre ancora.

Concludo ricordando ci% che successe alla chiusura della manifestazione del 2015. Dopo l�arrivo dell�ul� -

mo frazionista, le squadre, gli adde#   ai lavori, la gente comune, percorsero, in silenzio, un giro completo 

di pista per dare simbolicamente coraggio ad un runner sfortunato che nel giorno del suo 51esimo com-

pleanno fu inves� to da un�auto pirata e che a tu� �oggi versa ancora in gravi condizioni.

Inavver� tamente ascoltai persone dietro a me. Si interrogavano: ma tu sai cosa � successo ?? Lo conosci 

?? Qualcuno rispose: no """ Ma allora perch& sei qui ?? Sono qui, insieme a te e a tu#   gli altri, per solida-

riet� alla famiglia e perch& me lo dice il cuore. Anche questo episodio appar� ene alla 24 x 1 ora.

Auguriamo a tu#   due splendide giornate di sport e spensieratezza e ricordatevi che  �un sorriso allieva la 

fa� ca� e nel contempo dona coraggio a chi ne ha bisogno.      

      Nick          (Vincenzo Urso)

G.A.P. SARONNO 
ONE passion  ONE group
www.gapsaronno.it





 Le squadre in rosa sono totalmente femminili
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ELENCO SQUADRE PARTECIPANTI
1 SARMA BMW A SARONNO

2 SARMA BWM B SARONNO

3 LE GAZZELLE DI COMO FASHION ROVELLO PORRO

4 CARLIN COSTRUZIONI ROVELLO PORRO

5 ATLETICA GS  ROVELLO PORRO ROVELLO PORRO

6 GAP AVIS LAZZATE LAZZATE

7 IL SOLE ONLUS SARONNO

8 POLISPORTIVA SALUS GERENZANO GERENZANO

9 RUNNING SARONNO ROSA SARONNO

10 RUNNING SARONNO SARONNO

11 CARDATLETICA CARDANO AL CAMPO

12 OLIVER TEAM FEMMINILE SARONNO

13 SISTEMHA SARONNO

14 TEAM 3 ESSE RESCALDINA

15 TEAM HERBALIFE 24 SQUADRA 1 MISINTO

16 MANERANNERS BEEPBEEP ROVELLASCA

17 MANERANNERS WILE COYOTE ROVELLASCA

18 ALICEVAVELOCE SARONNO

19 MARCIATORI COGLIATE COGLIATE

20 GIROPIZZA BAREGGIO

21 PLANTARI SU MISURA VAREDO

22 MARATHON CLUB SEVESO SEVESO

23 RAICO � LE LUMACHE DI CANTALUPO CANTALUPO

24 ELECTROLUX SOLARO SOLARO

25 OSG PODISTICA COLOGNO MONZESE

26 CARUNNERS CARONNO PERTUSELLA

27 WANNA ACCONCIATURE DONNA SARONNO

28 WANNA ACCONCIATURE UOMO SARONNO

29 CAI SARONNO SARONNO

30 AVIS SARONNO GLOBULI ROSSI SARONNO

31 AVIS SARONNO GLOBULI BIANCHI SARONNO

32 FORZA ANGELO SARONNO

33 MARCIATORI MOZZATESI MOZZATE

34 ATLETICA LOMAZZO LOMAZZO

35 HAPPY FITNESS ROVELLO PORRO

36 AZZURRA GARBAGNATE GARBAGNATE MILANESE

37 RUNNER VARESE VARESE

38 PODISTI PER CASO GARBAGNATE MILANESE

39 RUNNER DESIO DESIO

40 TEAM HERBALIFE 24 GIRLS SEVESO

41 SOCECA COSTRUZIONI SARONNO

42 GS AVIS SEREGNO SEREGNO

43 AZZURRA GARBAGNATE SQUADRA B GARBAGNATE MILANESE

44 NATURAL BORN RUNNERS MARIANO COMENSE

45 AIMO SARONNO

46 POLISPORTIVA NOVATE NOVATE MILANESE

47 SHOCK TEAM SARONNO

48 GAP SARONNO - LE TIGROTTE SARONNO

49 GAP SARONNO - LE TARTARUGHE SARONNO

50 GAP SARONNO - LE LEPRI SARONNO
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PREMI DI PARTECIPAZIONE

Pacco gara ad ogni singolo iscritto

Targa Sta! etta 24x1ora e

bottiglia                    ad ogni gruppo 

     RICONOSCIMENTO 1° UOMO 
           (Uomo che ha percorso la distanza maggiore)

un weekend gratuito con la nuova BMW serie 2 

Active Tourer Plug-in Hybrid o! erto da:

                         + buono spesa 

         RICONOSCIMENTO 1ª DONNA
            (Donna che ha percorso la distanza maggiore)

un weekend gratuito con la nuova BMW serie 2

 Active Tourer Plug-in Hybrid o! erto da:

                         + buono spesa
  

 
1° GRUPPO FEMMINILE
prodotti medicali o! erti da :

  Inoltre saranno premiati:

1° GRUPPO CLASSIFICATO
Coppa Sta! etta 24x1 ora + nr. 24 medaglie simil oro

2° GRUPPO CLASSIFICATO
Coppa Sta! etta 24x1 ora + nr. 24 medaglie simil argento

3° GRUPPO CLASSIFICATO
Coppa Sta! etta 24x1 ora + nr. 24 medaglie simil bronzo

G.A.P. SARONNO 
ONE passion  ONE group
www.gapsaronno.it
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Albo d’Oro  
1^  Edizione 15-16 Ottobre 1977 

 SCAP/PANZERI- Binago (CO)  Km 316,998 
2^  Edizione 24-25 Giugno 1978 

 G.S.MARATONETI-Tradate (VA)  Km 329,728 
3^  Edizione 16-17Giugno 1979 

 G.S.MARATONETI-Tradate (VA)  Km 359,065 
4^  Edizione 14-15 Giugno 1980 

 G.S. LAVISELLA-Lacchiarella (MI)  Km 337,295 
5^  Edizione 13-14 Giugno 1981 

 G.S. LAVISELLA-Lacchiarella (MI)  Km 351,879 
6^  Edizione 12-13 Giugno 1982 

 G.S.MARATONETI-Tradate (VA)  Km 367,051 
7^  Edizione 11-12 Giugno 1983 

 POLISPOR. BRUNATESE-Brunate (CO) Km 369,157 
8^ Edizione 16-17 Giugno 1984 

 POLISPOR. BRUNATESE-Brunate (CO) Km 371,915 
9^  Edizione 15-16 Giugno 1985 

 POLISPOR. BRUNATESE-Brunate (CO) Km 375,247 

10^  Edizione 14-15 Giugno 1986 

 MARATHON CLUB/SAAB MILCAR-Varese Km 389,866 

11^  Edizione 13-14 Giugno 1987 

 G.P. CUASSO-Terzioli Fiat (VA)  Km 381,708 

12^ Edizione 11-12 Giugno 1988 

 G.P. ATLETICA COMO-COMORICAMBI Km 395,498 

13^  Edizione 10-11 Giugno 1989 

 G.P. ATLETICA COMO-COMORICAMBI Km 394,100 

14^  Edizione 16-17 Giugno 1990 

 G.P. ATLETICA COMO-COMORICAMBI Km 398,338 

15^  Edizione 15-16 Giugno 1991 

 G.P. ATLETICA COMO-COMORICAMBI Km 394,118 

16^  Edizione 13-14 Giugno 1992 

 G.A.P. CERMENATE-Cermenate (CO) Km 351,842 

17^  Edizione 11-12 Giugno 1993 

 C.A.I. SARONNO-Saronno (VA)  Km 367,688 

18^  Edizione 11-12 Giugno 1994 

 C.A.I. LAND ROVER BORRONI-Saronno Km 419,638 

19^  Edizione 17-18 Giugno 1995 

 C.A.I. SARONNO SQ.A-Saronno (VA)              Km 386,261 

20^  Edizione 08-09 Giugno 1996 

 C.A.I. SARONNO Gino Ferioli-Saronno (VA)  Km 383,493 

21^ Edizione 14-15 Giugno 1997  

ATLETICA PADANA-Saronno (VA) Km 389,436 

22^ Edizione 11-12 Giugno 2005  

FERIOLI ARTE FERRO –Saronno (VA) Km 369,760 

G.A.P. SARONNO 
ONE passion  ONE group
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Albo d’Oro  
23^  Edizione 10-11 Giugno 2006  

FERIOLI ARTE FERRO –Saronno (VA) Km 364,018 
24^  Edizione 16-17 Giugno 2007 

RUNNING SARONNO ELETECNO-Saronno    Km 352,446 
25^  Edizione 14-15 Giugno 2008 

 SERIE FUTURA FERIOLI-Saronno (VA) Km 352,446 
26^  Edizione 13-14 Giugno 2009 

 FERIOLI FAMA SPORT-Saronno (VA) Km 381,200 
27^  Edizione 12-13 Giugno 2010 

 FERIOLI ACCIAIO-Saronno (VA)  Km 382,800 
28^  Edizione 04-05 Giugno 2011 

 AZZURRA SQ.A-Garbagnate (MI)  Km 401,758 
29^  Edizione 09-10 Giugno 2012 

AZZURRA -Garbagnate (MI) Km 395,744 
30^ Edizione 08-09 Giugno 2013 

 FERIOLI ACCIAIO RUNNING-Saronno (VA) Km 391,395 
31^  Edizione 07-08 Giugno 2014 

 AZZURRA TOMMY SPORT A-Garbagnate  Km 403,013 

32^  Edizione 13-14 Giugno 2015 

 FERIOLI ACCIAI SERIE FUTURA-Saronno      Km 402,504 

33^  Edizione 11-12 Giugno 2016 

 AZZURRA-Garbagnate Milanese                      Km 351,224 

Albo d’Oro Femminile 
25^ Edizione 14-15 Giugno 2008 

OLIVER AREA SPORT   Km 304,000 

26^ Edizione 13-14 Giugno 2009 

OLIVER AREA SPORT FEMMINILE               Km 274,000 

27^ Edizione 12-13 Giugno 2010 

OLIVER AREA SPORT FEMMINILE               Km 292,400 

28^ Edizione 04-05 Giugno 2011 

OLIVER FEMMINILE AREA SPORT  Km 315,234 

29^ Edizione 09-10 Giugno 2012  

OLIVER FEMMINILE                Km 322,475 

30^ Edizione 08-09 Giugno 2013 

OLIVER AREA SPORT FEMMINILE               Km 328,356 

31^ Edizione 07-08 Giugno 2014 

OLIVER TEAM FEMMINILE                Km 334,207 

32^ Edizione 13-14 Giugno 2015 

OLIVER TEAM FEMMINILE                Km 340,569 

33^ Edizione 11-12 Giugno 2016 

OLIVER TEAM FEMMINILE                Km 345,594 

 





S P O R T  S A L U T E  F O R M A

VIA TOGLIATTI, 27 - SARONNO (VA) - T.02.96709100

W W W. S I S T E M H A . C O M

AGENZIA DI SARONNO

MARCO GIROLA SRL
Via A. Volta, 43 - 21047 Saronno (VA)
Tel. 029 620404 - Fax 029 6701920

marcogirolasrl@pec.agentireale.it



RTR srl - Via Giordano Bruno,52 - 20023 CERRO MAGGIORE (MI) 
Tel./Fax 0331/1225237   Partita Iva 011421590156    E-Mail tiziano_rizzi@tin.it

CONTELETTRICHCONTELETTRICH snc

di Rossini A. & C.

Ribattini pieni e semiforati - Rivetti a strappo e autofilettanti
Contatti in Argento - Bimetallici - Tubolari - Occhielli - Viteria

Sabbiatura - Lucidatura - Nichelatura - Argentatura

Via Miola, 7 - 21047 SARONNO (VA) - ITALY
Tel. 02 9600569 - Fax 02 45500868

www.contelettrich.com - info@contelettrich.com



LA NUOVA SARONNESE
CARROZZERIA 

CENTRO REVISIONI

Via Bergamo 66 
21047 SARONNO (VA) 

Telefono 029600037

e-mail:  carrozzeria@nuovasaronnese.it 
http://lanuovasaronnese6.wixsite.com/lanuovasaronnese

G.A.P. SARONNO 
ONE passion  ONE group
www.gapsaronno.it




